
Moins de stress.
Plus de pêche...

Cette année je fais de
la sophrologie .

HAPPY LIFE . Mme MORIN sandrine

INFO ET RESERVATION AU 06.61.36.28.05
SANDRINEMORIN668@YAHOO.COM

Chaque mardi de 18h à19h.

Retrouvez moi pour une séance

avec de véritable outils de

Sophrologies . 

Une   trousse  de secours  pour

faire face à toutes les situations

du quotidiens. 

Salle communale de Pizay  . 

A partir du 28 septembre. 

Séance  d’essai possible 😊.

10 séances par trimestre.

tarifs:

10 euros la séance au trimestre 

oú 8 euros la séance à l'année. 

 


